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Zdrowo zy¢ chcemy, wiec wySmienite

przepisy proponujemy.....
UWAGA! UWAGA!

tojuz - V edycja Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego

"Jedz\xdrowo",
w ktoérej zapraszamy do wykonani kart-stron KSiazki kucharskigj.

Cele konkursu:

e promowanie idei zdrowego odzywiania

e ksztattowanie wsrdd dzieci i mtodziezy prawi Wy oW zywieniowych

i przygotowanie ich do Swiadomego wyboru spozywanych gositkéw (produktéw)
e przyblizenie wiadomosci na temat sekretow komponowania zdrowych positkéw
e rozwijanie wrazliwosci artystycznej i kreatywnosci dzieci i mtodziezy

I. Warunki i zasady uczestnictwa w konkursie:
1. Organizatorem konkursu jest ZSU w Rabce z siedzibg przy ulicy Stowackiego 10.
2. Konkurs adresowany jest do dzieci i mtodziezy przebywajgcych w podmiotach
leczniczych.
3. Uczestnikami mogg zosta¢ uczniowie w nastepujgcych kategoriach wiekowych:
A - uczniowie klas I-lll
B- uczniowie klas IV-VI
C- uczniowie klas VII-VIII
D- uczniowie klas ponadpodstawowych
E- uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna.
4. Praca musi by¢ wykonana tylko przez 1 autora ( prace zbiorowe nie bedg brane pod
uwage)
5. Do pracy nalezy dotgczyé zgode rodzicéw na przetwarzanie danych osobowych,
w celach zwigzanych z konkursem ( zat. nr 1)
PRACE NADEStANE BEZ OSWIADCZEN , NIE BEDA BRALY BUDZIAt W KONKURSIE.
6. Nadestane prace nie mogg braé udziatu w innych konkursach.
7. Uczestnik konkursu skfada tylko 1 prace, szkota dowolng liczbe prac.
8. Prace konkursowe nie bedg zwracane - zostang wyeksponowane na wystawie
pokonkursowej.


http://www.zsurabka.tit.pl/

Il. Zadania konkursowe:

1.

Wykonanie pracy plastycznej przedstawiajgcej ilustracje do ksigzki kucharskiej wraz
stownym opisem na wybrang potrawe. ( satatki, przekaski, dania obiadowe, desery).

2. Format pracy A3 kartka utozona w poziomie.

Technika pracy dowolna, pfaska.

. Kazda praca powinna by¢ na odwrocie zaopatrzona w drukowang metryczke

( zat. nr 1) zawierajgca nastepujgce dane: imie i nazwisko, klasa, nazwa i adres
placowki, w ktérej wykonano prace, imie i nazwisko opiekuna oraz nazwa potrawy.

. Prace konkursowe nalezy przesyfac¢ na adres:

Zespot Szkot Uzdrowiskowych w Rabce
ul. Stowackiego 10
34-700 Rabka-Zdrdj
z dopiskiem ,, Konkurs plastyczny”

Il Przebieg konkursu:

1.
2.

Konkurs trwa od 15 wrzes$nia 2019 roku do 29 pazdziernika 2019 roku.
Ostatecznym terminem wptywu prac plastycznych do siedziby organizatora jest
29.X.2019 rok

3. O wynikach konkursu laureaci zostang powiadomieni przez organizatora

3.
4,

4 listopada 2019 roku. na stronie www.zsurabka.tit.pl

Na laureatéw konkursu czekajg nagrody rzeczowe i dyplomy.

Odbiér nagrdod odbedzie sie na uroczystym otwarciu wernisazu nadestanych prac
w siedzibie Organizatora.

IV. Obowiazki i prawa organizatora:

z chwilg nadestania prac na konkurs, wszelkie prawa autorskie i majgtkowe do
nadestanej pracy nieodptatnie przechodzg na organizatora —Zesp6t Szkot
Uzdrowiskowych w Rabce, mogg by¢ one wykorzystane i powielane do réznych
publikacji bez zgody ich autoréw;

przez fakt uczestnictwa w konkursie i nadestania pracy, jej autor/prawny opiekun
autora jednoczesnie wyraza zgode na przejscie autorskich praw majgtkowych

i wtasnosci egzemplarza pracy;

przekazanie prac jest jednoznaczne z uznaniem regulaminu konkursu oraz wyrazenia
zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartych w zgtoszeniu prac dla potrzeb
konkursu, zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
z2002r., Nr 101, poz 926 z pdzn. zm.)

Oceny prac dokona jury powotane przez Organizatora. Decyzje jury sg ostateczne.

Niniejszy Regulamin dostepny jest na stronie internetowej www.zsurabka.tit.pl

Organizatorzy i koordynatorzy konkursu:
mgr lzabela Dudzik -Sienko, mgr Agata Kapton


http://www.zsurabka.tit.pl/

Zatacznik nr 1 do Regulaminu

Ogolnopolskiego Konkursu Plastycznego "Jedz zdrowo"

METRYCZKA PRACY

TYTUL PRACY- NAZWA POTRAWY

IMIE | NAZWISKO
AUTORA PRACY

KLASA/ KATEGORIA WIEKOWA

Zgodna z regulaminem od A-E

IMIE | NAZWISKO NAUCZYCIELA-
OPIEKUNA

PIECZEC SZKOLY

Oswiadczam, Ze zostatem zapoznany z regulaminem i bez zastrzezen przyjmuje jego
postanowienia. Oswiadczam, ze praca zgtoszona do konkursu stanowi efekt samodzielnej
pracy uczestnika konkursu. Wyrazam zgode na wielokrotne wykorzystywanie pracy i na
przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatora na potrzeb konkursu zgodnie

z ustawq o ochronie danych osobowych.

Podpis autora pracy Podpis rodzica lub prawnego opiekuna

METRYCZKE PROSIMY PRZYKLEIC NA REWERSIE PRACY KONKURSOWEI.
BARDZO PROSIMY O RZETELNE WYPELNIANIE DANYCH NA METRYCZKACH
DRUKOWANYMI LITERAMI




